
ИНСТРУКЦИЯ ЗА ЕКСПЛОАТАЦИЯ
 НА ТЕНДЖЕРА ПОД НАЛЯГАНЕ JATA

модел: OP4 – OP6 – OP8 – OPS46



1. РАБОТЕН КЛАПАН (СЕЛЕКТОР НА НАЛЯГАНЕ)
2. ИНДИКАТОР ЗА НАЛЯГАНЕ
3. ДРЪЖКА НА КАПАКА
4. ДРЪЖКА ЗА ЗАТВАРЯНЕ 
5. КАПАК-ТЕНДЖЕРА ПОД НАЛЯГАНЕ
6. ЗАЩИТЕН ОТВОР ЗА ИЗПУСКАНЕ НА ПАРА
7. ГУМЕНО УПЛЪТНЕНИЕ
8. KOШНИЦА ЗА ПАРА
9. СТЪКЛЕН КАПАК

ОСНОВНИ ПРЕДПАЗНИ МЕРКИ 

1. ПРОЧЕТЕТЕ ВСИЧКИ ИНСТРУКЦИИ ПРЕДИ ПЪРВА УПОТРЕБА НА УРЕДА И 
ЗАПАЗЕТЕ ТОВА УПЪТВАНЕ ЗА СПРАВКИ.
2. ДРЪЖТЕ ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ ДАЛЕЧ ОТ ДЕЦА.
3. НЕПРЕКЪСНАТО СЛЕДЕТЕ РАБОТАТА НА ТЕНДЖЕРАТА, КОГАТО СЕ ИЗПОЛЗВА 
БЛИЗО ДО ДЕЦА.
4.  НИКОГА НЕ ПОСТАВЯЙТЕ ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ ВЪВ ФУРНА ИЛИ 
МИКРОВЪЛНОВА ПЕЧКА.
5. БЪДЕТЕ ОСОБЕНО ВНИМАТЕЛНИ, КОГАТО МЕСТИТЕ ТЕНДЖЕРАТА. НЕ 
ДОКОСВАЙТЕ ГОРЕЩИТЕ ПОВЪРХНОСТИ, ИЗПОЛЗВАЙТЕ ДРЪЖКИТЕ И АКО Е 
НЕОБХОДИМО – РЪКАВИЦИ.
6. НЕ ИЗПОЛЗВАЙТЕ ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ ЗА ДРУГО ОСВЕН ПО 
ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ.
7. ТОЗИ УРЕД ГОТВИ ХРАНА ПОД ВИСОКО НАЛЯГАНЕ, НЕПРАВИЛНАТА УПОТРЕБА 
МОЖЕ ДА ПРИЧИНИ ИЗГАРЯНИЯ. ПРОВЕРЯВАЙТЕ ДАЛИ ТЕНДЖЕРАТА Е 
ПРАВИЛНО ЗАТВОРЕНА ПРЕДИ НАГРЯВАНЕ. 
8. НИКОГА НЕ ЗАПЪЛВАЙТЕ НИВОТО НА ТЕНДЖЕРАТА ДО ОБОЗНАЧЕНИЕТО ‘max’ 
НИТО ПОД НИВОТО „min“, КОЕТО Е ОТБЕЛЯЗАНО ВЪВ ВЪТРЕШНАТА СТРАНА.
9. НИКОГА НЕ СЕ ОПИТВАЙТЕ ДА ОТВАРЯТЕ ТЕНДЖЕРАТА СЪС СИЛА. ТРЯБВА ДА 
СТЕ СИГУРНИ, ЧЕ ВЪТРЕШНОТО НАЛЯГАНЕ Е СПАДНАЛО НАПЪЛНО. 
10. НИКОГА НЕ ИЗПОЛЗВАЙТЕ ТЕНДЖЕРАТА БЕЗ ДА СТЕ СИПАЛИ ВОДА 
ПРЕДВАРИТЕЛНО, ТЪЙ КАТО ТОВА БИ МОГЛО СЕРИОЗНО ДА ПОВРЕДИ УРЕДА.
11. НИКОГА НЕ ПЪЛНЕТЕ СЪДА ПОВЕЧЕ ОТ 2/3 ОТ ВМЕСТИМОСТТА МУ. ПРИ 
ГОТВЕНЕ НА ПРОДУКТИ, КОИТО УВЕЛИЧАВАТ ОБЕМА СИ, КАТО ОРИЗ И ВАРИВА, 
НИКОГА НЕ ПЪЛНЕТЕ ПОВЕЧЕ ОТ ПОЛОВИНАТА ОТ СЪДА. 
12. ИЗПОЛЗВАЙТЕ ЕЛЕКТРИЧЕСКИ КОТЛОН(И)/ГАЗОВ КОТЛОН(И) В 
СЪОТВЕТСТВИЕ С ИНСТРУКЦИИТЕ.
13. СЛЕД ГОТВЕНЕ НА МЕСО, ЧИЯТО КОЖА МОЖЕ ДА СЕ ПОДУЕ ПОД НАЛЯГАНЕ 
(НАПРИМЕР ГОВЕЖДИ ЕЗИК), НЕ БОДЕТЕ МЕСОТО, ДОКАТО КОЖАТА Е ПОДУТА, 
ТЪЙ КАТО МОЖЕ ДА СЕ ПОПАРИТЕ.
14. ВИНАГИ РАЗКЛАЩАЙТЕ ВНИМАТЕЛНО СЪДА ПРЕДИ ОТВАРЯНЕ, КОГАТО 
ГОТВИТЕ ТЕСТЕНИ ИЗДЕЛИЯ, ЗА ДА ИЗБЕГНЕТЕ ПРЪСКАНЕТО.
15. ПРЕДИ ВСЯКО ПОЛЗВАНЕ ПРОВЕРЯВАЙТЕ ДАЛИ КЛАПАНИТЕ НЕ СА 
ЗАПУШЕНИ. 
16. НИКОГА НЕ ИЗПОЛЗВАЙТЕ ТЕНДЖЕРАТА ЗА ПЪРЖЕНЕ С ОЛИО ПОД НАЛЯГАНЕ. 
17. НЕ ПИПАЙТЕ СИСТЕМИТЕ ЗА БЕЗОПАСНОСТ ОСВЕН В СЪОТВЕТСТВИЕ С 
УКАЗАНИЯТА ЗА ПОДДРЪЖКА В ТОВА УПЪТВАНЕ.
18. ИЗПОЛЗВАЙТЕ САМО ОРИГИНАЛНИ РЕЗЕРВНИ ЧАСТИ ЗА СЪОТВЕТНИЯ МОДЕЛ.



ИНСТРУКЦИИ ПРЕДИ ПЪРВА УПОТРЕБА

1.ПРЕДИ ПЪРВА УПОТРЕБА ИЗМИЙТЕ ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ С ВОДА И 
САПУН.
2. ПРОВЕРЕТЕ ЗАЩИТНИЯТ КЛАПАН (2) КАТО ЗАВЪРТИТЕ КАПАКА И ГО 
НАТИСНЕТЕ В СРЕДАТА С ИГЛА ИЛИ ПОДОБНА, ЗА ДА ПРОВЕРИТЕ ДАЛИ ТЯ 
РАБОТИ.

ЗАКЛЮЧВАНЕ НА ТЕНДЖЕРАТА ПОД НАЛЯГАНЕ
 
Уверете се, че маркировката на капака (кръгче) съвпада със стрелката за избора (триъгълник) 
и и завъртете капака (4) по часовниковата стрелка докрай.(Фиг.А)

ГОТВЕНЕ

 Поставете тенджерата под налягане на котлона на пълна мощност
 По някое време, в зависимост от количеството на храната и налятата вода, тенджерата 

под налягане ще започне да изпуска контролирано пара през отвора 
 Времето за готвене може да започне да се отброява от този момент
 При намаляване силата на огъня парата може да кондензира образувайки капки вода 

по стените на съда. Ако не намалите пламъка, напрежението ще се увеличи и парата 
ще продължи да излиза през отвора.

Отваряне на тенджерата под налягане:

 Запомнете,че тенджерата под налягане не трябва да се отваря докато все още има пара
в нея.

 За да отворите капака е необходимо да намалите налягането по един от следните 3 
начина:

1. Махнете тенджерата под налягане от котлона докато парата спре да излиза от отвора и
индикатора за налягане спадне напълно

2. Внимателно повдигнете клапана за контрол на налягането и го завъртете (Фиг.B). 
Изчакайте докато цялата пара излезе и индикатора за налягане падне.   

3. Важно: С това действие парата излиза много бързо през отвора. Не поставяйте ръката 
или лицето си над отвора!

4. Поставете тенджерата под налягане под течаща вода и я оставете да охлади капака 
докато индикатора за налягане падне.(Фиг. С)

 Когато индикаторът за налягане е натиснат надолу, завъртете капака на дръжката (3) 

обратно на часовниковата стрелка, докато показанието на капака(.) съвпадне с 

индикацията на (триъгълник), завъртете дръжката на капака обратно по 
часовниковата стрелка, за да отворите тенджерата. (Фиг. D)



Поддръжка и почистване:

 Можете да почистите тенджерата под налягане с вода и препарат за съдове. Съда 
може да се мие в и в съдомиялна машина, като капака, затварящата дръжка и 
затягащия пръстен не могат.

 Премахнете всякаква остатъчна храна или мръсотия от отвора. За да направите това – 
издърпайте го нагоре и го сложете под течаща вода. Ако е наложително, може да го 
почистите с игла. След това го поставете в оригинална позиция.

 Твърдата вода може да образува малки варовикови остатъци във вътрешната част на 
тенджерата, като те могат да бъдат премахнати с малко оцет. Накрая изплакнете 
добре.

 След като вече всичко е измито, поставете капака на обратно, за да могат силиконовия
пръстен и останалите компоненти да изсъхнат напълно.

 

Време за приготвяне на храна:

-  Информацията, дадена в таблицата по-долу, е само показателна, тъй като зависи от размера 
и качеството на храната, които ще готвите.
- Времената се засича след момента, в които потока на парата започне да излиза от клапана за
налягане.

Вид храна Време за приготвяне (в минути)

Рибена супа
Зеленчукова супа

8 -10
10 -12

Ориз 4-8

Говеждо месо
Задушено
Пилешко месо

8-11
20-25
10-15

Риба
Морски дарове

3 -5
5- 8

Карфиол
Нахут
Боб
Леща за готвене
Картофи

3-5
15-20
20-25
15-20
6-8


